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先日、あるテレビの討論番組でコメンテーターの方が、最近の男性はやさ

しくなって、男性の上司が女性の部下を叱らなくなった、という話をしてい

ました。また、しばらく前から「草食系男子」という言葉が話題で、要する

に世の男性が全般的にやさしくなった（というより弱々しくなった？）、と

いうことも言われるようになりました。 
 
男性が弱くなったと言われる一方で、女性は強くなったということも最近

よく言われるようになりましたが、「女性の強さ」と直接関係するかどうか

わかりませんが、私が実際に目にしたエピソードを２つほどご紹介しましょ

う。一つ目は電車の中で見かけた光景です。時間は午前７時前の平日早朝の

電車の中です。電車は 2 人掛けの席が 2 列になっている長距離用の特急電車

です。眠い目をこすりながら新聞を読む私の前の席で、30 代～40 代と思わ

れる女性が一人で缶ビール（500ｍｌ缶）を飲んでました。一緒に食べてい

たのがお酒のおつまみだったので、朝食ではなかったと思います…。二つ目

はお昼ごはんの時間帯での出来事です。打合せをしていた方とお昼ごはんを

食べようと近くの飲食店を探しましたが、どこもいっぱいですぐには入れる

所がなく、ここなら空いてるだろうと思って入ったのが焼肉屋さんでした。

お昼から焼肉を食べる人はそれほどいないだろうと入ったのですが、それで

も混んでいてすぐ席につくことができず、店内に入って少しの間席が空くの

を待っていたのですが、店内を見ていると男性客がほとんどいなくて、若い

女性客が多いのに驚きました。しかも、みなさん、テーブルに附属の焼き台

でじゅーじゅーとお肉を焼いて食べています。まさに「肉食系女子」…。 
 
男性がやさしくなることと女性が強くなることは決して悪いことではな

いですし、世の中が平和な感じで好ましい気はしますが、最近、気になるデ

ータも発表されました。ある自治体が実施した配偶者からの暴力（ドメステ

ィックバイオレンス＝ＤＶ）に関する調査によると、ＤＶの被害経験がある

女性は 43％（そんなにいるんですね！）に対して、同じく妻からのＤＶ被害

を受けた男性は 42％（！…）と、なんとほぼ同数！ 
暴力をふるう女性もどうかと思いますが、やられっ 
ぱなしの男性もどうしたものか…。 

 
 先月の毎日楽しくが従軍慰安婦という重いテーマ 
だったので、今月は軽めの話題でした。 
 
 

 

 

 


